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Smaki Podlasia - Cymes Manty i Belysze - wycieczka kulinarna
(4 dni)

Polska, Tykocin - Biatystok - Kruszyniany - Biatowieza - Hajnéwka, Zwiedzanie, Autokar, FB -
Sniadania, obiady i kolacje

Cymes Manty i Belysze
Tykocin - Biatystok - Kruszyniany - Biatowieza - Hajnéwka

Degustacja podlaskich przysmakoéw!

Czy jest na Swiecie drugie takie miejsce, gdzie czas jakby stanagt w miejscu? Gdzie obok cerkwi stoi
meczet, a pomiedzy nimi przelatuje nieSmiato stado bocianéw... Czy chciatby$ udad sie na dzikie
tereny petne zwierzat, ptakéw, gdzie wijaca sie beztrosko rzeka, oplata niezwykta architekture,
petng prostoty, drewna i historii? W tym miejscu jak w tyglu mieszajg sie religie, ludzie z ich kulturg,
tradycja i kuchnia... Tatarzy, Biatorusini, Litwini, Rosjanie, Ukraificy, Romowie, Zydzi... Oraz Polacy.
Jesli chciatby$ odetchngd petng piersia, zobaczy¢ ten niezwykty, dziewiczy skrawek Polski i zakocha¢
sie bezgranicznie w lokalnej kuchni, zapraszamy na Podlasie... Pachngce swiezym sekaczem, zupg
opienkowaq i buza...

Zobacz film i daj sie oczarowad Podlasiem

Program:

Dzien 1

Wyjazd wedtug rozktadu jazdy w godzinach nocnych. Przejazd do TYKOCINA - drugiego po
krakowskim Kazimierzu najwazniejszego osrodka zydowskiego w kraju. Zwiedzanie Synagogi, ktéra
jest pozostatoscig po istniejacej tu niegdys$ licznej gminie Zzydowskiej. Zobaczymy bogate
zdobnictwo $cian, XIX - wieczne tablice z napisami w jezyku hebrajskim i aramejskim, gtéwna sale
modlitewng o wysokosci 9 metréw. Po zwiedzaniu przejazd do pobliskiej restauracji Tejsza, gdzie
kazdy z nas bedzie miat mozliwos¢ sprébowania regionalnej potrawy o nazwie Cymes -
wysmienitego gulaszu wotowego, ktéry docenit nawet Robert Maktowicz podczas jednej ze swoich
wizyt na Podlasiu. Wieczorem przejazd do BIALEGOSTOKU. Zakwaterowanie w hotelu,
obiadokolacja, odpoczynek i nocleg.

Dzien 2
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Sniadanie. Przejazd do Muzutmanskiej Gminy Wyznaniowej w KRUSZYNIANACH, ktéra jest
organizacjg spoteczng, majgca na celu kultywowanie dorobku kulturalnego i religijnego naszych
przodkéw - Tatarédw. Zwiedzanie z przewodnikiem meczetu muzutmanskiego. Nastepnie
zapraszamy do restauracji, prowadzonej przez tatarska rodzine Bogdanowiczéw. Bedzie mozna
sprébowacd tradycyjng tatarskg potrawe - kotduny. Dla chetnych mozliwos¢ skosztowania dodatkowo
innych lokalnych tajemniczo brzmigcych, a przepysznych przysmakéw, takich jak pierekaczewnik,
kibinak, jeczpoczomak, belysz (wielowarstwowe ciasto z miesem), kartoflaniki czy manty (tararskie
pierozki z biatym serem, na stodko lub wytrawnie). Koniecznie trzeba tez napi¢ sie herbaty lub kawy
po tatarsku z dodatkiem kardamonu. Po positku powrét do BIALEGOSTOKU i spacer z
przewodnikiem po miescie. Zobaczymy najwazniejsze zabytki - barokowy Zespét Parkowo-Patacowy
Branickich, kosciét farny z jego najstarszg czescig, w podziemiach ktérego jest pochowana lzabela
Branicka, patacyk goscinny odrestaurowany w stylu epoki Jana Klemensa Branickiego, ratusz, sobér
$w. Mikotaja. Podczas zwiedzania nie zapomnimy o kulinariach - na spragnionych w Biatymstoku
czeka buza - bezalkoholowy napdj fermentowany na bazie kaszy jaglanej, mocno schiodzony,
podawany z rodzynkami - doskonale gasi pragnienie. Na koniec dnia kolacja w restauracji z
regionalng kuchnig podlaskg. Powrét do hotelu na nocleg.

Dzien 3

Sniadanie, przejazd do Biatowieskiego Parku Narodowego, ktéry jest najlepiej zachowanym
fragmentem Puszczy Biatowieskiej, z mnéstwem chronionych roslin i zwierzat oraz stynnym
Rezerwatem Zubréw. Zwierzeta eksponowane sg w rezerwacie w warunkach poétnaturalnych, w
duzych zagrodach pokrytych naturalng roslinnoscig, moga wiec nie by¢ widoczne przez caty czas.
Zwiedzanie Muzeum Przyrodniczo-Le$nego, najstarszego muzeum na Podlasiu, prezentujgcego
bogactwo Puszczy, nastepnie wejScie na wieze widokowa, z ktérej rozcigga sie przepiekna
panorama Biatowiezy. Kolejno przejazd do Gospody pod Zubrem, znajdujacej sie w BIALOWIEZY -
grupa bedzie miata okazje sprébowania zupy opienkowej robionej na bazie grzybéw zbieranych co
sezon, solonych i przechowywanych w specjalnych beczkach. Dopetnieniem positku beda
przepyszne pierozki pielmieni. Nie zabraknie takze lokalnego napitku - stynnej zubréwki lub czegos
stabszego, cho¢ réwnie dobrego i lokalnego - piwa Kornik o smaku Swierkowym. Po zwiedzaniu
powrot do hotelu, odpoczynek i nocleg.

Dzien 4

Sniadanie, wykwaterowanie z hotelu, przejazd do HAJNOWKI, by pozna¢ przyrode tutejszego
regionu w nieco ciekawszej i w oryginalnej formie. Wprawdzie do Biatowiezy nie mozna juz dojecha¢d
kolejka, ale za to na trasie z Hajnéwki do Topita mozna oglada¢ Puszcze Biatowieska z wagonikéw
kolejki wgskotorowej. Z rozbudowanej kiedys sieci puszczanskich kolejek obecnie tylko dwie linie sg
uzywane dla celdéw turystycznych. Podréz ciuchcig w poblizu ostatniego naturalnego lasu w Europie
dostarczy¢ moze wielu wrazen. W rejonie Hajnéwki nie zabraknie oczywiscie kulinarnych
przystankéw - sprébujemy ciasta Marcinek, najbardziej znanego wypieku na Podlasiu, zaraz po
sekaczu. Zajrzymy takze do serowarni Sery z Puszczy Biatowieskiej, gdzie zapoznamy sie z
regionalnymi wyrobami i bedziemy mogli zakupi¢ lokalne serki. Po zwiedzaniu pozegnanie z
Podlasiem...moze bedzie nam dane wznies¢ toast pozegnalny kieliszeczkiem lokalnego bimbru, lub
dla stronigcych od alkoholu - szklaneczky podlaskiej krynki czy kwasu chlebowego. W godzinach
popotudniowych wyjazd w droge powrotna i zakohczenie wycieczki.

Cena zawiera

- transport przejazd komfortowym busem

- zakwaterowanie 3 noclegi w hotelu w Biatymstoku

- wyzywienie 3 $niadania, 4 obiady w formie degustacji lokalnych przysmakéw, 3 kolacje
- opieke pilota podczas trwania catej wycieczki

- opieke przewodnika lokalnego

- obowigzkowg sktadke na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny

- obowigzkowgq sktadke na Turystyczny Fundusz Pomocowy

Cena nie zawiera
- biletéw wstepu do zwiedzanych obiektéw - 70 PLN

Doptaty i znizki
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- doptata do pokoju 1-osobowego - 180 PLN

W ofercie wykorzystano zdjecia:
https://fotopolska.travel.pl/collection/miasta/bialystok/
https://fotopolska.travel.pl/collection/parki-narodowe/
https://fotopolska.travel.pl/collection/regiony/podlaskie/
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